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Sauvegarder et restaurer les données de
Thunderbird

Windows logiciel

Sauvegarder

Pour sauvegarder le contenu du carnet d'adresses, les comptes de courrier, les parametres des
comptes ou les extensions installées, il suffit de sauvegarder le dossier des données de
Thunderbird.

Afficher les dossiers cachés
Afficher les fichiers et dossiers cachés.
Compacter les dossiers Thnuderbird

Dans Thunderbird, sélectionnez le dossier nommé Local folder puis accéder au menu Fichier ->
Compacter le dossier.

Fermer Thunderbird

Fermer le programme Thunderbird.

Vérifier que le programme ne fonctionne pas encore en consultant le Gestionnaire de taches.
Le processus doit s'appeler Thunderbird.exe.

Copier

Copier le dossier de données de Thunderbird.

Je vous conseille vivement de compresser le dossier car il peut contenir plusieurs giga octets de
données.

Emplacement du dossier : dossier de données d'applications de I'utilisateur.
Sous Windows XP

C:\Documents and Settings\Utilisateur\Application Data\Thunderbird
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Sous Windows 7/Vista

C:\Users\Utilisateur\AppData\Roaming\Thunderbird

Attention, sous Windows 7, dans |'explorateur de fichier, le dossier C:\Users peut s'afficher
C:\Utilisateurs

Variable d'environnement Windows

%APPDATA%\Thunderbird

Restaurer

Pour restaurer la configuration, recopier I'intégralité de ce dossier au méme emplacement.
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